Andinos Club

L

Alternativas de menu -

Pescados

Pescados:

Trucha almendrada: trucha arco iris en salsa bechamel con semillas de almendras molidas
Trucha a la carbonara: preparada con filete de trucha en salsa carbonara con tocineta y una suave
crema de leche y vino blanco.

Trucha al ajillo: trucha arco iris a la plancha bafiada con salsa ajillo
Trucha grille: trucha arco iris a la plancha
Trucha meniere: filete de trucha bafiado en salsa a base de vino blanco, mantequilla y limén
Trucha marinera: filete de trucha a la plancha baflado con salsa a base de frutos de mar, camarones,
pulpo, calamar, almejas y caracol
Trucha en salsa de champifiones: filete de trucha a la plancha bafiado con salsa bechamel y
champifiones
Trucha en salsa de maracuya: filete de trucha a la plancha bafiado con salsa a base de vino blanco y

salsa agridulce de maracuya
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