Eventos Paraisos del Sur

L

Menus

Opcién 1:
Lomito de cerdo en salsa de champifiones
Pechuga rellena con queso, ciruelas y peras con salsa de romero
Ensalada italiana fria: pasta corta, queso, jamén, pasas y mani, crema de leche
Arroz blanco

Puré de papas gratinado

Opcién 2:

Lomito de cerdo al horno en salsa de mango
Pechuga rellena con tocineta en salsa de eneldo
Ensalada americana: repollo blanco, zanahoria, en julianas, manzana verde, crema de leche, vinagre
y miel
Arroz verde

Ensalada rusa: papas, zanahoria, arvejas, mayonesa, mostaza y sal

Opcidn 3:
Pechuga rellena de jamén y queso en salsa de champifiones
Medallén de res a la plancha bafiado en salsa de oporto, mostaza y romero
Ensalada de manzana: repollo verde, manzanaverde, zanahoria, crema de leche, mayonesa, uvas
pasas.
Arroz al curry
Peritas de papa rellenas de queso

Opcidn 4:

Pollo en salsa con champifiones
San Jacobo, filetes de cerdo apando, relleno con jamén y queso

Ensalada waldorf: manzana roja y verde cortada en cubos, apio, pasas, lechuga francesa o crespa

nuez troceada, yoghurt, mayonesa, sal, pimienta
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Arroz verde papa en cuadritos con tocineta

matrimonio.com.co


http://www.tcpdf.org

