
Centro Sinergia

Menú 7
Precio: $53.000

Plato principal:

Desmechado de sobre barriga al estilo ropa vieja cubana, con guiso criollo, aromatizado con ajos y

pimentón sobre llapingacho con cebolla larga y queso campesino

Lomito de pollo en salsa de yogurt

Plato fuerte:

Pechuga de pollo salseado con una combinación de yogurt griego, ajos salteados en aceite de

olivas, aromatizado con orégano y menta fresca

Cilindro de zucchini untado con queso crema, relleno con vegetales frescos (aguacate, pepino,

zanahoria), piña y queso mozzarella en bastones

Arroz campesino, cocido de forma tradicional, sazonado con cebolla cabezona y soya sobre cama

de plátano frito en espiral

Postres:

Casata de frutas

Casata de piña

Islas flotantes

Flan helado

Postre fant
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