
Eventos Valle Real

Menús de la casa

Sugerencia 1

Lomo de cerdo en salsa agridulce

Fricasé de pollo con verduras (pollo en trocitos, habichuela, zanahoria, crema de leche y queso

parmesano – gratinado)

Arroz gourmet (maíz dulce y queso parmesano)

Ensalada romana (rusa con carnes frías)

Panecillo del molino

Sugerencia 2

Medallones de cerdo en salsa hawaiana

Pollo americano (filete de pollo de 125 grs en salsa bechamel, jamón en julianas y queso parmesano

– gratinado)

Arroz con nueces

Ensalada Mixta (habichuela, apio, manzana verde, lechuga Batavia, pimentón, piña y crema de leche)

Panecillo del molino

Sugerencia 3

Lomo de cerdo en salsa de ciruelas

Cordón blue (pechugas de pollo rellenas de jamón y queso acompañada en salsa bechamel)

Arroz almendrado

Ensalada tropical (lechuga Batavia, pimentón, piña, coco, fresas, pasas, cerezas, mango, queso

crema en cuadritos, uvas, acompañada de crema de leche y yogurt de melocotón)

Panecillo del molino

Sugerencia 4

Medallones de cerdo californiano (vegetales en salsa de manzana)

Pechugas de pollo en salsa al curry

Arroz con ajonjolí

Ensalada verano (ensalada verde con pastas de colores a la vinagreta)

Panecillo
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Sugerencia 5

Lomo de cerdo en salsa de higos

Pechugas de pollo en salsa de almendras

Arroz italiano (fideo fino, tocineta en trocitos, queso parmesano)

Ensalada de legumbres calientes (brócoli, coliflor, habichuela, arveja, pimentón calado y zanahoria

en julianas al vapor)

Panecillo del molino

Sugerencia 6

Medallones de cerdo en salsa tropical (frutas)

Filete de pollo en salsa al vino

Arroz risotto (con champiñones y queso parmesano)

Ensalada oriental (habichuela, zanahoria, apio, pimentón, repollo y piña calada en salsa agridulce)

Panecillo del molino

 Sugerencia 7

Muchacho de 125 grs. en vino de jerez (vino tinto)

Pechugas de pollo en salsa de durazno

Arroz al curry (en salsa hindú)

Ensalada del campo a la vinagreta (ensalada verde acompañada de huevos de codorniz)

Panecillo del molino

 Sugerencia 8

Pechugas de pollo en salsa de champiñones

Medallones de cerdo de 125 grs. en salsa agridulce

Ensalada Primavera (variedad de lechugas frescas, tomate cherry, fresas, ochubas – salsa vinagreta)

Arroz almendrado

Panecillo del molino
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